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Piani D’Erna

Castello 

dell’Innominato

Campo Secco

Campo De’Boi

Rif. Stoppani

Ponte della Tenaglia

Osservatorio

della Montagna

Cavagiozzo

Piani Resinelli

Rovinata



Progetto di promozione turistica a cura di

Comune di Lecco

Con la collaborazione di 

Con la partecipazione di 



MARZO

Sabato 19

Alla scoperta 

della Gamma 1
Da Aprile a Ottobre

appuntamenti in falesia

e lungo le vie ferrate



APRILE Giornate del mese

Venerdì 8

La Natura si Risveglia!

Passeggiata sul sentiero 

Rotary
In collaborazione con Ersaf

Sabato 9 

ANDAR PER ERBE 

Luoghi, tempi e modi nella 

raccolta delle erbe 

spontanee commestibili

Sabato 9 Ferrata Gamma 1 
In collaborazione con Gruppo Gamma

Domenica 10 Ferrata Gamma 2
In collaborazione con Gruppo Gamma

Domenica 10  Tra monti e laghi
In collaborazione con GirainGiroBike.it

Dove6dovevai
In collaborazione con Guide di Montagna

Lunedì 18 - Pasquetta in bicicletta

Tra Lago e il Ponte della Tenaglia
In collaborazione con GirainGiroBike.it



MAGGIO Weekend del mese

Domenica 8 

Tra Lago e Neguggio
In collaborazione con GirainGiroBike.it

Trekking urbano nella Valle del Gerenzone: 

tra natura e industria
In collaborazione con ECOURBANWALK

Avvicinamento all’Arrampicata
In collaborazione con Ragni di Lecco

Sabato 7

Ferrata Gamma 1
In collaborazione con Gruppo Gamma

Domenica 8

Ferrata Gamma 2
In collaborazione con Gruppo Gamma



MAGGIO Giornate del mese

Venerdì 6

Spettacolo teatrale “Eroi di Montagna” 

Domenica 8 Ore 10.00 Rif.Camposecco

StreetArt in montagna

Domenica 15 in occasione di

Festival della sostenibilità

In concomitanza con l’arrivo della prima 

edizione della gara sportiva «Utlac» 

diverse iniziative di animazione 

in Piazza Garibaldi organizzate 

per il Festival della sostenibilità 

All’interno del Festival

Martedì 31 

Osservatorio della Montagna 

Inaugurazione mostra Carlo Mauri

Domenica 15

Ore 14.30 Campo dei Boi

Yoga, Pilates e Capoeira
ore 18.30 Rifugio Stoppani

Concerto di Marco Belcastro



MAGGIO

Carlo Mauri
L’UOMO ERRANTE TRA ESPLORAZIONE E LIMITE

Osservatorio della Montagna

Palazzo delle Paure

Piazza XX Settembre

Aperta al pubblico sino a 

Novembre 2022



APRILE E MAGGIO
Altre iniziative

Appuntamenti di Mindfulness
con guida GAE lungo il Rotary

La Passerella dei Piani Resinelli: 

Camminata tra Incanto e 

Adrenalina a cura di GAE 

Per-corsi inclusivi a cura di GDM

Piccoli esploratori crescono a 

cura di GMD

GAE

Fuga dalla città: trekking 

rilassante sul torrente Caldone-
a cura di Euw

Trekking urbano nella Valle del 

Gerenzone: tra natura e 

industria a cura di EUW

«Guarda cosa ti racconto» 
percorso guidato a cura 

del Laboratorio di Imprenditoria Istituto IMA



GIUGNO Giornata del mese

Domenica 19

Suono, yoga, arte, musica, inglese per 

bambini al Castello dell’Innominato
In collaborazione con SY’AMI

Tra monti e laghi
In collaborazione con GirainGiroBike.it

Dove6dovevai
In collaborazione con Guide di Montagna

Domenica 19

Visita guidata alla Valletta 

e alla Rocca fino al Castello 

dell’Innominato
In collaborazione con Comunità Montana 

Lario Orientale Valle San Martino



LUGLIO

Sabato 2 

Concerto in quota

Giovanni Allevi

Attività con joelette

«per-corsi»
In collaborazione con Guide di 

Montagna, La Vecchia Quercia, 

La Goccia

Piani 
D’Erna



AGOSTO

Giro cicloturistico 

ai Piani Resinelli
In collaborazione con giraingirobike.it

Mindfulness
In collaborazione con GAE

La Passerella dei Piani 

Resinelli: Camminata 

tra Incanto e Adrenalina 
In collaborazione con GAE 

Iniziative ai 

Piani Resinelli
Promosse da 

Comunità Montana Lario Orientale, 

Valle San Martino



GIUGNO E LUGLIO
Altre iniziative

Fuga dalla città: trekking 

rilassante sul torrente Caldone-
a cura di Euw

Trekking urbano nella Valle del 

Gerenzone: tra natura e 

industria a cura di EUW

Tra Lago e Morterone

Giro Cicloturistico a cura di Giraingirobike.it

Il Rotary Nordic a cura di GDM

Dove6doveVAI a cura di GDM

Tra Lago e Neguggio

Giro Cicloturistico 
a cura di Giraingirobike.it

La Passerella dei Piani Resinelli: 

Camminata tra Incanto  

Adrenalina a cura di GAE 

Per-corsi in Joelette
a cura di GDM, LA GOCCIA, LA VECCHIA QUERCIA

Percorso in MTB ai Piani d’Erna
a cura di MTB TRAILS

GAE



SETTEMBRE

Domenica 18

Trekking urbano nella 

Valle del Gerenzone: 

tra natura e industria
In collaborazion con EUW

Tra lago e il Ponte della 

Tenaglia
In collaborazione con GirainGiroBike.it

Dove6dovevai
In collaborazione con Guide di Montagna



OTTOBRE

Domenica 9

Tra monti e laghi Lecco/Lago di 

Annone/Lago di Oggiono
In collaborazione con GirainGiroBike.it

Montagne Interiori
In collaborazione con Guide di Montagna

Domenica 9

Castagnata a 

Campo Secco



SETTEMBRE E OTTOBRE
Altre iniziative

Fuga dalla città: trekking 

rilassante sul torrente Caldone-
a cura di Euw

Trekking urbano nella Valle del 

Gerenzone: tra natura e 

industria a cura di EUW

Attività ludiche per bambini a cura di SY’AMI

Montagne Interiori a cura di GDM

Mindfulness lungo il Rotary a cura di GAE

Dove6doveVAI a cura di GDM

Via Ferrata 

con il Gruppo Gamma

Serata in Piazza 

con i Ragni di Lecco

Avvicinamento all’arrampicata 

con i Ragni di Lecco

GAE



NOVEMBRE E DICEMBRE

Convegno

»Montagna: oltre 

il limite, dentro 

la riabilitazione»

Fiaccolata

23 Dicembre



SCOPRI IL PROGRAMMA AGGIORNATO,  

SCEGLI E PRENOTA GLI APPUNTAMENTI

www.leccoamalamontagna.it

Comune di Lecco

http://www.leccoamalamontagna.it/

