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PROGRAMMA SCIENTIFICO

13:00
»

14:30

14:50
»

16:40

16:40
»

18:10

Venerdi

Apertura segreteria ed Iscrizioni
Presentazione e saluti

Giuseppe Gullace (Coordinatore
ICEC), Gabriele Catena (Presiden-
te SISMED), Paolo Favini (Direttore
Gen. ASST Lecco), Valter Valsecchi
(Dir. Dipartimento Cure Primarie
ATS Brianza), Pierfranco Ravizza
(Presidente OMCEQ Provincia Lecco)

Simposio 1

La Donna e le sue malattie
Moderano: Gabriele Catena
Michele Triggiani

Impatto in neurologia

Andrea Salmaggi

Impatto in oncologia

Antonio Ardizzoia

Impatto nel cardiovascolare
Stefano Savonitto

Impact on World Cardiovascular
diseases and the role of the Artificial
Intelligence

Fausto Pinto

I MMG e la gestione delle malattie
di genere

Valter Valsecchi

Discussione

Simposio 2

La Donna e la forza delle differenze
Moderno: Stefano Maggiolini,
Matteo Rispoli

Differenze di sesso e di genere
Giuseppe Gullace

Microbiota intestinale: cosa c'e di
diverso nella donna?

Giancarlo Parisi

La cronobiologia in Medicina: un
orologio al femminile?

Elio Staffiere

L'Emergenza e la donna

Alberto Zoli

18:10
»

19:20

19,20

08:30
»

09:40

09:40

Discussione 10:10
Simposio 3

Malattie neurologiche nella donna

Moderano: Andrea Salmaggi,

Elio Staffiere

Sclerosi Multipla e Donna: 10:40
le differenze nell'impatto clinico »
e nella terapia 12:10
Vittorio Mantero

Cefalea: |la differenza di essere

donna nell'impatto e nella terapia - .
Andrea Rigamonti -

Ictus: approccio al femminile - .
Chiara Scaccabarozzi

Discussione .

Chiusura lavori prima giornata .

Sahato

Simposio 4

NOAC al femminile
Moderano: Roberto Pedretti,
Stefano Savonitto

12:10

NOAC in neurologia

Chiara Scaccabarozzi
NOAC in oncologia:
indicazioni e benefici
Federica Villa

NOAC e Fibrillazione atriale
Antonio Pani

12:40

Discussione
Lettura 13:10
Anticoagulazione ed antiaggregazio-

ne: chi trae vantaggio dall'associazio-

ne? C'@ un vantaggio femminile?

Francesco Barilla

Presenta: Giulio Dal Gusto 13:40

Lettura

Al Covid-19 non piacciono le donne?
Giuseppe Novelli

Presenta: Francesco Romeo

Discussione

Simposio 5

Malattia coronarica nelle donne
Moderatori: Giuseppe Calveri
Francesco Romeo

Lo stress veste Donna

Giuseppe Gullace

Stress e fisiopatologia della malat-
tia coronarica nella Donna

Gian Luca Tiberti

Stress e placca aterosclerotica
Battistina Castiglione

Attivita fisica nella donna: la pillola
magica, la cura miracolosa

Luigi Gianturco

Discussione

Lettura

Ruolo della genetica nella patoge-
nesi e stratificazione del rischio di
patologia coronarica: c'é differenza
nelle donne?

Franco Romeo

Presenta: Giuseppe Novelli

Lettura

Antidyslipidemic and antihyper-
tensive therapy: is there a gender
impact?

Fausto Pinto

Presenta: Giuseppe Gullace

Lettura

Le promesse dell’acido bempedoico
Gabriele Catena

Presenta: Walter Di Bastiano

Colazione di Lavoro

15:00
»

15:50

15:50
»

16:40

16:40

17:10

Simposio 5

Terapia e follow up
Moderano Antonio Ardizzoia,
Bruno Bertagna

Nuovi farmaci (CD4-6 inibitori),
nuovi biomarkers, nuove strategie
terapeutiche: come evolvera lo
scenario oncologico nella donna
Antonio Ardizzoia

Tossicita cardiovascolare associata agli
inibitori del checkpoint immunitario
Massimo Di Nicola (Milano)

Discussione

Simposio

Imaging nella donna
Moderano Paolo Faccioli
Pierfranco Ravizza

Quale Imaging per la diagnosi della
cardiopatia ischemica nella donna?
Antonella Moreo

Valutazione della cardiotossicita
con Ecocardiografia

Elisabetta Lobiati

Discussione

Lettura 6

La donna oggi: il tempo della comu-
nicazione e della resilienza

Elena Gerardi, Luciano Peirone
Presenta: Giuseppe Gullace

Test valutazione e chiusura
dei lavori congressuali



RATIONALE

SCIENTIFICO

La Medicina di Genere € un settore della
Medicina che si interessa di studiare le
differenze biologiche (legate al sesso) e
socioculturali, ambientali e di compor-
tamento (legate al genere) tra uomini
e donne e l'influenza che questi fatto-
ri possono avere sullo stato di salute,
sull'insorgere della malattia e sulla di-
versa risposta agli interventi terapeuti-
ci. Essa, inoltre, tenta di eliminare il gap
finora esistito sia nella ricerca che in am-
bito clinico e terapeutico riguardo alla
raccolta di informazioni specifiche sulle
donne. La SISMED é una societa scien-
tifica polispecialistica che basa le sue
principali finalita statutarie sulla multi-
disciplinarieta dell'approccio ai proble-
mi clinici, diagnostici e terapeutici dei
pazienti. Sulla base di queste considera-
zioni, I'idea di un convegno di medicina in-
teramente dedicato ad alcune problema-
tiche importanti della salute della donna,
€ apparsa ai componenti del International
Committee for Education and Coopera-
tion della SISMED quanto mai opportuna
e necessariamente da organizzare.

Lo scopo del convegno & quello di af-
frontare una serie di problematiche
mediche riguardanti le differenze uomo
- donna e le specificita femminili in un
contesto di patologia cardiovascolare,
neurologica ed oncologica con modalita
multidisciplinare allo scopo di dare ri-
sposte, dove possibile, alla diversa pre-
valenza di malattia, al diverso approccio
clinico diagnostico, alla diversa risposta
terapeutica. Il convegnoén rivolto ai Me-
dici di Medicina Generale ed a tutti gli
specialisti ospedalieri e del territorio e
vede la partecipazione ed il contributo
di colleghi cardiologi, neurologi, onco-
logi esperti di rilievo locali, nazionali ed

internazionali che tratteranno argomen-
ti di grande interesse sull'argomento
guida del convegno, quali le differenze
strutturali uomo-donna, I'epidemiologia
della patologia al femminile, le possibili
basi genetiche, le possibili influenze de-
gli aspetti legati al genere, il comporta-
mento di fronte alla terapia; un simposio
sara dedicato allo stress ed al ruolo che
esso gioca nella comparsa di fattori di
rischio. In rappresentanza del Ministero
della Salute, sara presentato il Piano per
I'applicazione e la diffusione della Medi-
cina di Genere firmato a giugno 2019 e
previsto dall'art 3 della legge 3/2018 ap-
provato dalla Conferenza Stato-Regioni
a maggio 2019. Saranno direttamente
coinvolte le istituzioni sanitarie locali.

International Committee for Education
and Cooperation della SISMED

Giuseppe Gullace, coordinatore
Antonio Ardizzoia, componente
Andrea Salmaggi, componente

Convegno accreditato per 100 Discenti

Medico chirurgo, 90 pax:

*  Oncologia;

*  Genetica Medica;

*  Neurologia;

* Cardiologia;

*  Medicina Internga;

*  Medicina Generale (Medici Di Famiglia);
* Malattie Metaboliche e Diabetologia.

Infermiere, 10 pax:
Infermiere.

RELATORI

MODERATORI

Antonio Ardizzoia, Direttore di Oncologia
Medica, Direttore Dipartimento Oncologico
ASST di Lecco

Francesco Barilla, Direttore Cardiologia, Uni-
versita di Tor Vergata, Roma

Bruno Bertagna, Geriatra, Medico di Medicina
Generale, Torino, Consiglio Nazionale SISMED
Giuseppe Calveri, Direttore Scientifico, Dipar-
timento Cardiovascolare ASST di Varese
Battistina Castiglione, Direttore Dipartimen-
to Cardiovascolare ASST di Varesetti

Gabriele Catena, Responsabile Cardiologia
Territoriale, ASL di Teramo, Presidente SISMED
Giulio Del Gusto, gia Direttore Dip. Medicina
dello Sport ASL1 L'Aquila, Segretario Nazionale
SISMED, LAquila

Walter Di Bastiano, Gia Direttore di Oculi-
stica ASL1 L'Aquila, Vicepresidente Nazionale
SISMED, Avezzano

Massimo Di Nicola, Responsabile Immunote-
rapia Clinica dei Tumori e Terapie Innovative,
Istituto Nazionale dei Tumori, Milano

Paolo Faccioli, Direttore Radiologia, ASST di
Lecco

Elena Gerardi, Psicoterapeuta, Torino

Luigi Gianturco, Cardiologia, ASST Rhodense,
Rho, Milano

Giuseppe Gullace, Consulente Cardiologo,
Multimedica Hospital Group, Limbiate, MB.
Coordinatore International Committee for
Education and Cooperation della SISMED
Elisabetta Lobiati, Responsabile Laboratorio
Ecocardiografia ASST di Lecco

Stefano Maggiolini, Direttore Cardiologia di
Merate, ASST di Lecco, Merate

Vittorio Mantero, Neurologia, ASST di Lecco
Antonella Moreo, Responsabile Cardiologia
Diagnostica per Immagini, ASST Grande Ospe-
dale Metropolitano Niguarda, Milano
Giuseppe Novelli, Direttore Laboratorio Ge-
netica Medica, Universita di Tor Vergata, Roma,

Rettore Emerito Universita di Tor Vergata, Roma
Antonio Pani, Laboratorio di Elettrofisiologia,
Dipartimento Cardiovascolare, ASST di Lecco
Giancarlo Parisi, Direttore di Medicina Interna,
Ospedale di Piove di Sacco, Padova

Roberto Pedretti, Direttore Dipartimento
Cardiovascolare, Multimedica Hospital Group,
Sesto San Giovanni

Luciano Peirone, Psicoterapeuta, Torino
Fausto Pinto, Preside Facolta di Medicina
Universita di Lisbona, Direttore Cattedra di
Cardiologia Universita di Lisbona, Presidente
World Heart Foundation

Pierfranco Ravizza, Responsabile Cardiologia
Riabilitativa, ASST di Lecco, Presidente OMCeO
della Provincia di Lecco

Andrea Rigamonti, Neurologia, ASST di Lecco
Matteo Rispoli, Cardiologo, Medico di Me-
dicina Generale, Consiglio Nazionale SISMED
Salerno

Francesco Romeo, Direttore Cardiologia,
Professore Ordinario di Cardiologia, Universita
Unicamillus, Roma. Presidente Fondazione
Italiana Cuore della SIC

Andrea Salmaggi, Direttore di Neurologia e del
Dipartimento Neuroscienze, ASST di Lecco
Stefano Savonitto, Direttore Cardiologia,
Dipartimento Cardiovascolare, ASST di Lecco
Chiara Scaccabarozzi, Neurologia, ASST di
Lecco

Elio Staffiere, Direttore Cardiologia, Ospedale
San Francesco, Bergamo

Gian Luca Tiberti, Struttura Dipartimentale di
Emodinamica, ASST di Lecco

Michele Triggiani, Direttore Cardiochirurgia,
Dipartimento Cardiovascolare, ASST di Lecco
Valter Valsecchi, Direttore Dipartimento Cure
Primarie, ATS della Brianza, Lecco-Monza
Federica Villa, Oncologia Medica, ASST di
Lecco



